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En laAsociacion Dominicana de Sindrome de Dawaemos profundamente en el valor infinito de
cada personay en el poder transformador de la inclusion. Estas Memorias Institucionales son mas qu
un recuento de actividades: son el reflejo de suefios que avanzan, de metas alcanzadas y de un

comunidad quecrece unida con la conviccién de que todos merecemos las mismas oportunidades.

Durante elafio 2025 reafirmamos nuestramision de promover la inclusion plena, la defensa de

derechos, el acceso a oportunidades y el desarrollo integral de cada persona, fortaleciendo el
acompafnamiento a las familias y la sensibilizacion de la sociedad. Cada programa ejecutado, cad
alianza esatégica y cada logro alcanzado reflejan el esfuerzo conjunto de colaboradores, voluntarios,

profesionales, aliados y donantes que creen en una sociedad mas justa e inclusiva.

Cada paso dado durante este periodo ha estado guiado por la esperanza, el compromiso y la certez
de que una sociedad mas humana y justa es posible. Hemos sido testigos de logros que inspiran, ¢
familias que se fortalecen, de nifios, jovenes y adultosdgsarrollan su potencial y nos ensefan, dia

a dia, el verdadero significado de la perseverancia y la alegria.

Estas memorias no solo recogen cifras y actividades; representan historias de crecisuipetacion
y esperanza. Son evidencia de que, cuando trabajamos unidos, es posible derribar barreras y constru

espacios donde la diversidad sea valorada y respetada.

Reiteramos nuestro compromiso de continuar impulsando iniciativas que garanticen igualdad de
oportunidades, autonomia y calidad de vida para las personas con sindrome de ddotedps los
ambitos de la vidagonvencidos de que la inclusion no es un acto de generosidad, sino un derecho

fundamental.

La inclusion no es el destino final: es el camino que recorremos cada dia, con pasién, respeto y amo
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El Programa de Atencion Temprana y Terapias tiene como propésito favorecer el degateghal
de los nifios con sindrome de Down desde el nacimiento hasta los seis afios, reconociendo esta etar
como determinante para la adquisicion de habilidades fundamentales en las areas motora, cognitiva,

comunicativa, social y emocional.

A través de un enfoque interdisciplinario, el programa ofrece intervenciones oportunas,
individualizadas y centradas en la familia, orientadas a potenciar al maximo las capacidades de cad

nifio y promover su autonomia progresiva.
Evaluacion y Plan Individual de Intervencion

Cada nifio ingresa al programa mediante un proceso de evaluacion integral realizado por un equipc
especializado. Esta valoracion inicial permite identificar fortalezas, necesidades y areas prioritarias de
apoyo. Con base en estos resultadosiisefia un Plan Individual de Intervencién (PIl), que establece

objetivos especificos, estrategias terapéuticas y metas de seguimiento adaptadas a su edad y etap

de desarrollo.
Servicios terapéuticos especializados
El programa incluye sesiones sisteméticas de:

1 Estimulacion tempranaorientadas al desarrollo cognitivo, sensorial y socioemocional.

1 Terapia del lenguajeenfocada en fortalecer la comunicacion, la comprension, la expresion
verbal y las habilidades orofaciales.

1 Terapia fisicadirigida al fortalecimiento del tono muscular, la coordinacion y la adquisicion
de hitos motores.

1 Terapia ocupacionaldestinada a promover la motricidad fina, la integracién sensorial y la

autonomia en actividades de la vida diaria.
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Las intervenciones se desarrollan de manera coordinada, garantizando un abordaje integral y

coherente con las necesidades de cada nifo.
Acompafamiento y fortalecimiento familiar

Reconociendo a la familia como eje central del proceso de desarrollo, el programa brinda orientacién
continua a padres y cuidadores, promoviendo participacion en las terapias y ofreciendo
herramientas practicas para la estimulacion en el hogar. Asimismo, se desarrollan talleres formativos

y espacios de apoyo que fortalecen la confianza, el conocimiento y la resiliencia familiar.
Seguimiento y articulacion interinstitucional

El equipo profesional realiza evaluaciones periodicas para medir avances y ajustar los objetivos de
Plan Individual de Intervencion. Ademas, se mantiene coordinacion con profesionales del area de

salud y educacion, asegurando una atencion integral y eoiber
Preparacion para la inclusion educativa

En la etapa previa al ingreso escolar, el programa incorpora acciones especificas para fortalece
habilidades preacadémicas, sociales y adaptativas, facilitando una transicion exitosa a entornos

educativos inclusivos.

A través de este programa, reafirmamos nuestro compromiso con el desarrollo pleno de cada nifio y
con la construccion de oportunidades desde los primeros afios de vida, sentando bases soélidas par

su participacion activa y digna en la sociedad.
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La Escuela de Educacion Especial constituye un espacio formativo integral dirigido a estudiantes co
sindrome de Down desde losadios hasta la adultez, orientado al desarrollo académico, social,

emocional y ocupacional, con el propdsito de promover su autonomaéaticipaciénen la sociedad.

Bajo un enfoque centrado en la persona y basado en el respeto a la diversidad, la escuela implement
programas educativos adaptados a las necesidades individuales de cada estudiante, garantizand

apoyos especializados y un acompafiamiento continuo a lo edas distintas etapas de desarrollo.
Educacion Inicial
En esta etapa se fortalecen las habilidades basicas para el aprendizaje mediante:

Estimulacién cognitiva y desarrollo del lenguaje.
Desarrollo deéhabilidades sociales y nhormas de convivencia.
Trabajo en motricidad fina y gruesa.

Fomento de la autonomia en actividades de la vida diaria.

= == =4 =4 =

Preparacion para procesos de inclusion educativa cuando sea viable.
Educacién Basica y Formacion Académica
Durante la etapa escolar, el programa promueve:

Adaptaciones curriculares individualizadas.
Desarrollo de lectoescritura funcional y razonamiento matematico practico.
Uso de metodologias multisensoriales.

Integracién de tecnologia educativa como herramienta de aprendizaje.

= =_ =4 =4 =2

Educacion en valores, habilidades sociales y resolucién de conflictos.
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El proceso educativo se apoya en Planes Individuales de Aprendizaje, disefiados y evaluadc

periédicamente por un equipo interdisciplinario.
Desarrollo Personal y Habilidades para la Vida
De manera transversal, se trabajan competencias esenciales para la independencia:

Autocuidado y autonomia personal.
Educacion socioemocional.
Manejo del dinero y habilidades de vida diaria.

Orientacion en movilidad y uso seguro dedenunidad.

= =/ =4 =4 =2

Toma de decisiones y autorrepresentacion.

Desarrollo Personal, Artistico y Habilidades para la Vida

De manera transversal, se trabajan competencias esenciales para la independencia:

Autocuidado y autonomia personal.
Educacion socioemocional.
Manejo del dinero y habilidades de vida diaria.

Orientacién en movilidad y uso seguro de la comunidad.

= == =4 =4 =2

Toma de decisiones y autorrepresentacion.

Asimismo, la escuela integra espacios formativos que potencian talentos, creatividad y habilidades

practicas, tales como:

1 Taller de Huertgp donde los estudiantes aprenden sobre siembra, cuidado de plantas,
responsabilidad ambiental y trabajo colaborativo, fortaleciendo habilidades motoras y habitos
de constancia.

1 Taller de Panaderiaorientado al desarrollo de destrezas culinarias basicas, seguimiento de
instrucciones, trabajo en equipo y habitos de higiene y organizacién, con erpgogleoral
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1 Taller de Danzaque promueve la expresion corporal, coordinacién, autoestima, disciplina y

participacionartistica en actividades culturales.
FormaciénPre laboraly Laboral (Juventud y Adultez)
En la etapa juvenil y adulta, la escuela incorpora programas de:

1 Formacion en habilidades laborales.

1 Talleres ocupacionales y entrenamiento practinoluyendo experiencias vinculadas a huerto
y panaderia como escenarios de aprendizaje productivo.

1 Desarrollo de habitos de responsabilidad y trabajo en equipo.

1 Orientacion vocacional individualizada.

T Vinculacion con empresas e iniciativas de inclusion laboral.

El objetivo es facilitar la transicion hacia entornos productivos, fomentando la empleabilidad y la vida

independiente en la mayor medida posible.
Acompafamiento Familiar y Articulacion Comunitaria

La escuela mantiene una relacién activa con las familias, ofreciendo orientacion continua, talleres
formativos y espacios de participacion. Asimismo, promueve alianzas con instituciones educativas

empresas y organizaciones comunitarias para ampliar opataales de inclusién social y laboral.

A través de este modelo educativo integral, reafirmamos nuestro compromiso con la formacion
continua y el desarrollo pleno de cada estudiante, acompafandolo desde la primera infancia hasta |z
adultez, con la conviccion de que la educacion, el arte y bajmason pilares fundamentales para

construir autonomia, dignidad y oportunidades reales de participacion en la sociedad.
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Encuentro Grupal

“Partes de mi cuerpo
que solo yo puedo
tocor “

=
\‘NO‘\."/\& Y APRENDER

EL JARDIN DE LA

CONVIVENCIA —
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El Servicio de Apoyo Escolar tiene como finalidad acompafiar a estudiantes con sindrome de Down
gue se encuentran integrados en centros educativos regulares, brindando los apoyos necesarios

parafavorecer su permanencia, participacion y progreso académico en entornos inclusivos.

Este servicio responde al compromiso institucional de promover una educacion de calidad basada
en la equidad, el respeto a la diversidad y el reconocimiento del derecho de cada estudiante a

aprender junto a sus pares.

Evaluacion y Plan Individual de Apoyo

El proceso inicia con una valoracion individual que permite identificar fortalezas, necesidades
especificas y ajustes requeridos dentro del contexto escolpartis de esta evaluacion, se disefia
un Plan Individual de Apoyo que establece objetivos académicos, sociales y conductuales, asi como

estrategias y adaptaciones curriculares pertinentes.

Este plan se construye en coordinacion con la familia y el centro educativo, asegurando coherencia

entre el trabajo escolar y el acompafiamiento externo.

Acompafiamiento Pedagogico Especializado

El servicio ofrece:

Refuerzo académico en areas fundamentales como lectoescritura y matematicas funcionales.
Adaptacion y adecuacion de contenidos curriculares.
Disefio de materiales didacticos accesibles.

Desarrollo de técnicas de estudio y organizacion.

= =4 =4 =4 -4

Preparacion para evaluaciones y seguimiento del rendimiento escolar.
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Las intervenciones pueden realizarse de manera individual o en pequefios grupos, segun las

necesidades del estudiante.
Asesoria y Capacitacion a Centros Educativos

Como parte esencial del programa, se brinda orientacion técnica a docentes y equipos directivos

mediante:
1 Recomendaciones sobre ajustes razonables en el aula.
1 Estrategias de manejo conductual positivo.
T Sensibilizacion sobre inclusion y diversidad.
1 Acompafamiento en procesos de adaptacion curricular.

Esta articulacion fortalece las capacidades del entorno escolar para responder adecuadamente a la

diversidad.
Desarrollo de Habilidades Sociales y Adaptativas

El apoyo escolar también incorpora el fortalecimiento de competencias socioemocionales que

inciden directamente en la experiencia educativa, tales como:

Habilidades de comunicacién y trabajo en equipo.
Autorregulacién y manejo de emociones.

Resolucion de conflictos.

= =4 =4 =4

Fomento de la autonomia dentro del entorno escolar.
Participacion Familiar y Seguimiento

El servicio mantiene comunicacion constante con las familias, ofreciendo orientacion para reforzar
aprendizajes en el hogar y acompafar los procesos escolares. Se realizan evaluaciones periddicas

para medir avances, ajustar estrategias y asegurar el igfos objetivos planteados.
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A través del Servicio de Apoyo Escolar, reafirmamos nuestnpromiso con la educacién inclusiva,
contribuyendo a que cada estudiante no solo acceda al sistema educativo regular, sino que participe
plenamente, progrese académicamente y fortalezca su proyecto de vida en igualdad de
oportunidades.
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Evaluacién y Plan Individual de Apoyo

VéodZeo000"

o a@ e o

LUK'Castine

HAQL2CRBL®0:=a@S 3 ) )
D&LL VbiieS0060"

Katty Martinez Yamilka Mercedes

315 pm. | gra-zvyk-tzs

¥ O Meet bnt-hspw-ndy ® x + =

. c @ meetgoogle.com/bnt-hspw-ndylauthuser=0 * O @

(@ Almacenamiento lleno  No tienes suficiente almacenamiento. Obtén més almacenamiento o borra elementos de Google Fotos, Drive o Gmail Uiberar espacio Obtener almacenamiento X

Personas

2¢ Agregar personas

Q  Bus

Laura Kranwinnkel

VodIreS00060T"

11:00 a.m. | bnt-hspw-ndy o @ 8 ¢

@Bur2PecofUuocasnde ~G 4 K ewo N2

0 ADz¢@om | A



Asociacion Dominicana
de Sindrome de Down

1’« adosid

t I NP OALI OAsy CFYATAIFINI & {S3dz Y.

-

-
—




Asociacion Dominicana
de Sindrome de Down

j‘ adosid

{OwtL/Lh 59 Chwa!/Ljb 9 Lb{ow/Lj

El &FIltiene como propdsito promover la autonomia econdmica, la empleabilidad y la participacion
productiva de jovenes y adultos con sindrome de Down, facilitando su transicién hacia el mundo del
trabajo en condiciones de dignidad, equidad e inclusiBiete servicio se fundamenta en el
reconocimiento del derecho al trabajo y en la conviccion de que las personas con sindrome de Dowr
pueden desempefiarse de manera competente en entornos laborales, siempre que cuenten con la

formacion adecuada y los apoyoscesarios.
Evaluacion Vocacional y Plan Individual de Insercion

El proceso inicia con una evaluacion integral de habilidades, intereses, fortalezas y areas de apoyo ©
cada participante. Con base en esta valoracion, se disefia un Plan Individual de Insercion que establec
objetivos formativos y laborales, asi como ewgpas de acompafiamiento adaptadas a su perfil y

proyecto de vida.
Formacién en Habilidades Sociolaborales

El programa desarrolla competencias esenciales para el desempefio en el ambito laboral, de maner:

transversal en todos los espacfosmativos talescomo:

Responsabilidad y cumplimiento de horarios.
Trabajo en equipo y comunicacion efectiva.
Seguimiento de instrucciones y organizacion de tareas.

Normas de seguridad e higiene.

= == =4 =4 =

Manejo basico del dinero y atencién al cliente.
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Talleres Ocupacionales y Productivos

Como parte del proceso de capacitacion practica, se desarrollan talleres que permiten a los

participantes adquirir destrezas técnicas y experiencia prelaboral, entre ellos:

1 Taller de Elaboracion de Jabonesrientado al aprendizaje de procesos de produccién
artesanal, medicién de ingredientes, control de calidad, empaque y presentacion del producto.
Este taller fortalece la atencion al detalle, el trabajo colaborativo y la nocion de
emprendimiento.

1 Otros espacios formativos vinculados a actividades productivas que promueven habitos de

responsabilidad, constancia y compromiso.

Estos talleres constituyen escenarios reales de aprendizaje, donde se integran habilidades técnicas

competencias socioemocionales.
Intermediacion e Insercion Laboral
El servicio impulsa la vinculacién con empresas e instituciones mediante:

1 Sensibilizacidon y orientacion a empleadores sobre inclusion laboral.
1 Identificacion de oportunidades de empleo acordes al perfil del participante.
1 Acompafamiento en procesos de entrevista y adaptacion al puesto de trabajo.

1 Seguimiento y apoyo tanto al empleado como al empleador durante la fase de integracion.
El acompafiamiento continuo garantiza una transicion progresiva y sostenible al entorno laboral.
Seguimiento y Sostenibilidad

Una vez lograda la insercién laboral, el equipo técnico mantiene un monitoreo periédico para asegurar
la estabilidad en el empleo, identificar necesidades de apoyo adicional y promover el crecimiento

profesional del participante A través del Servicio, reafirmamos nuestro compromiso con la
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construccion de oportunidades reales de empleo para jovenes y adultos con sindrobDenade
contribuyendo a su independencia, autoestima y plena participacion en la vida econémica y social de

pais.
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