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El SEFIL es un Servicio de Formacion e Insercion Lddodal seprepara gévenes y adultos con

sindrome de Dowly discapacidad intelectuan habilidades sociadey habiliddespre-laborales

entre otras Después de esta capacitacion el servicio les da apoyo y los prepara para conseguir un
puesto de trabajo en empresas regulayeles da apoyo durante su permanencia en la misma

El servicio cuenta con un departamento decpfigia que atiende al usuario y a su familia.

La metodologia empleadan nuestro servicise conoce comakmpleo con apoyd = K | aAR2
empleada e EE.UU. y Europa, asi como en diferentes paises de Latinoamérica.

Este apoyo también se le brinda a la empresa gmplea a la persona con discapacidad intelectual

durante el tiempo que permanezca siendo empleado de la mibnralandole herramientas
estrategiasy apoyonecesarios

Tras un afio de mucha crisis debido a la pandemia, el afio 2021 ha sido un afio de mataha
nivel de insercidn laborale nuestros usuarios

De los 13 usuarios que estaban laborando

1 4 han perdido sus empleadebido a la reestructuracion de las empresas donde estaban
laboranda

1 2 de los que laboran actualmente han cambiado de engpres

1 Se lalogrado insertar auduariosnuevosen su primer empleo.

En laactualidadhay 1lusuariostrabajando en empresas regularésdemas de estos 11 usuarios
hay 10 jévenes mas queiguean en proceso de formaciéte habilidadepre laborales yara lavida
independiente que se mantienen en formacion a lo largo del.afio

Durante este afio se ha continuado haciendo presentacion del servicio y prospecciones de empleo
en un total de 13 empresas.

En el mes de noviembre se comenzo la preparacion de un palte la Formacion de Preparadores
Laborales en el pais. Este taller se estara impartiendo en el 2022.
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FOTOS USUARIOS EN SUS EMPLEQOS
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TALLERES DE FORMACION
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El gran objetivo de este proyecto es dar la posibilidad a los jovenes con sindrome de Down de
ADOSID, de acceder al conocimiento que le permita tomar conciencia y decidir,eca bas
experiencia y posibilidades, sobre el modo en que desea vivir su propia vida y que no tenga que
hacerlo como otros (sus familiares o tutores) quieran o hayan pensado que es mejor.

Durante el 2021 hemos continuado con el proyeite A @A Sy R I &or@lerpaitichd@rh R
usuarios de ADOSID yrzdiadores, licenciados en educacion especial que viven cada uno con un
usuario.

Este proceso de Escuela de Vida, como llamamos a la Vivienda Compartida, es
permanentemente monitoreado por el equipo técnigtapsicéloga y cuenteon el total apoyo de
sus familias.

Esta parte del proyecto supone para las personas con discapacidad inteletauzbién para
lo medidores la oportunidad de experimentar, en contextos de ensefisapandizaje reales
Viviendas Compédas-, todas aquellas habilidades y competencias aprendidas, tanto en el seno
familiar, como en escenarios educativos formales

Desde agosto del 2021, hemos comenzado otra parte de proydddmpgecto Amigo (PA) se
RSTAYS 02Y2Y & dzabje bnzlghepartipar, Sesde lanBaydaiAld cooperacion, la
ayuda mutua y la responsabilidad, un grupo de jévenes cony sin discapacidad, para trabajar dentro
de un clima de amistad y confianza mutua que les permita tomar decisiones para una vida
inde)SY RASYy (GS¢ o

El Proyecto Amigo (PA) se trata de un modelo de formacién especialmente pensado para el
colectivo de personas con discapacidad intelectual que persigue que las personas con discapacidad
adquieran las habilidades y competencias necesarias padarpdecidir, en base a su propia
experiencia obtenida a lo largo de su periodo formativo, como quiere vivir su vida y que no tenga
que hacerlo como otros quieran o hayan pensado que es mejor.

Pertenecen al proyecto 5 jovenes con discapacidad intelgetahediadores voluntarios.
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FOTOS PROYECTO VIVIENDA COMPARTIDA
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Agciados a este servicio, en 20&intinuamos con losiguientes:

-Taller Pedagdgico de Cocin@irabajamoshajo la metodologiale Planificacion Centrada en la
Persona, donde el protagonista en todo momento es la personaisgapacidad intelectual.
Inspirados en su gusto por la comida se trabaja desde afanign saludable a la creacion de
recetas, pasando por expresion de emociones, respecto al trabajo en equipo, empoderamiento,
toma de decisiones, calculos matematicos, etc.

En el 2021 étaller de cocinae ha realizadbajo dos modalidades, de enero digunodalidad
virtual y septiembre a diciembre modalidadesencial para un total de 20 alumnos

Se realiz6 la publicacion dalimerlibro de cocingara personas con discapacidad intelectual,
con las recetasealizaday aprendidas durantelealler.
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PORTADA DEL LIBRO DE RECETAS

INCLUSION DE SABOR

Primer libro de recetas del Taller Pedagoglco de Cocina
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-Taller de entornos educativos.

El objetivo del taller de entornos educativos es que los usuarios puedan uaagparticipacion
mas efectiva elos comercios (colmax$, supermercados, heladeriadc.), servicios (peluqueria,
restaurantes, gimnasios, entre otros), sitios de entretenimiento o expansion (parques, iglesias)
la sociedad a la que pertenecemntribuyendo asi a lograr una mayautonomia personay una
verdadera inclusién sociahdemasque por parte de la sociedad se reconozca el dereghe las
personas con sindrome de Down tienen a participar en su comunidad.

Forman parte de este taller 12 usuarios.

FOTOS TALLER DE ENTORNOS EDUCATIVOS
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- Campanfias de sensibilizacitrharlas

3. Servicio de Apoyo Escolar (SAE)

Nuestro Servicicse constituye en un recurso y en un apoyo para todos aquellos centros
educativos y sus profesores en cuyas aulas esténasados alumnos con sindrome de Down
respetando, en todo momento, su lineamienteste apoydambién abarca los estudiantes y sus
familias.

Nuestra actuacion en los centros educativos se lleva a cabo en torno a tres fases:
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Primera fase Toma de contdo y recopilacién de informacion.
Segunda faseAnalisis de la informacién y disefio del plan de actuacién
Tercera faseAplicacion, seguimiento y evaluacién del Plan de actuacion.
En cada una de estas fases, nuestjetivo prioritario es brindar elgoyo y formaciora los

maestros, a la hora de dar la respuesta educativa a los alumnos con sindrome de Down ubicados
en sus aulas.

En el afio 202%l serviciodio apoyoa un total de 10 aetros educativos Y19 alumnos.
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4. EXXOLARIDAD Y DANZA

Logramos terminar el afio escolar 262D a finales de julio, de manera virtuaEl principal
obstaculo que se nos presento fue que los padres se incorporaron completamente a sus trabajos, y
no tenian, en la mayoria de los casos, quieanapafnara a sus hijos e hijas en el proceso de
Educacion Virtual. Tuvimos un alto porcentaje de desercion escolar.

Fue un verdadero reto, pero esto dio la oportunidad a las familias para que se involucren mas en la
educacién formal de sus hij@s y recormz&l gran potencial que tiene cada estudiante, si les
brindamos la oportunidd, con disciplina y constancistudiantes: 51

En septiembre 2021 comenzamos un nuevo afio escolar2P2ik manera presencial, pero debido

a la persistencia del COVID 19 ydsgacios tan pequefios y poco ventilados con los que contamos,
tuvimos que dividir los grupos en Ay B, para que asistieran 2 dias a la semana cada grupo, y los
viernes alternar un grupo por semana, de manera que cumplan con las horas establecidas en el
curriculo para educacién especial. Esta medida no es la mas cémoda para las familias, pues tienen
gue buscar otras actividadgrra los dias que no asisten a Adosid, a pesar de que las maestras
asignan trabajos a realizar en los hogaEestudiantes: 37

Endanza, varios jovenes se cansaron y desmotivaron de las clases virtuales, y terminamos el afio
escolar con poco mas de la mitad del grafg25 Al comenzar la presencialidad, algunos padres
aun estaban renuentes y temerosos, por lo que conseguimos un selérgrande y limitamos el

cupo a solo 20 estudiantes, siempre manteniendo las mascarillas y eliminando el tiempo de
merendar. Solo tuvieron 1 presentacién en el Ministerio de Hacienda, en navidad.
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La Asociacion de Padres de laug$a consiguié que nos prestaran el SUMMIT PARK en Sambil,
para celebrar la fiesta de navidad en un entorno divertido y seguro, para evitar contagios
tuvimos una excelente expericia.
|
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5. ATENCION TEMPRANA E INTERVENCION TERAPEUTICA

Actualmente tenemos terapias del habdalo para los estudiantes de la Escuela Espgdehpia

de Ordenaion Neurologica Funcionahtervenciones adecuadapero nosuficientes. Es necesario

la contratacion de un terapista fisico, del aprendizaje, un ociopal y un terapista conductual, de
manera que podamos trabajar de una manera global en el desarrollo integral de los pequefios para
lograr mejores resultados en su desarrollo.

En D21 atendimos a 1bnifios y nifias desde el mds nacido, hasta los 6 afjosn Estimulacion
Temprana y Terapia de Organizacion Neurologica Funcional.

Hasta agosto 202Creamos contenidos online, donde se les explica a los padres como realizar
actividades y ejercicios para que puedan estimular a sus hijos desde sus hogargadasidamos
retomar las terapias presenciales. Se entregé a las familias un plan de accién para ejecutar desde
sus hogares, tomando en cuenta la disponibilidad de horarios de los padres, asi como una lista de
juguetes educativos que les pueden regalanavidad y cumpleafos, que les seran de utilidad para

su adquisicién de habilidades.

A partir de agosto comenzamos a impartir las terapias presenciales. Se impartié un nuevo Taller de
Masaje Infantil
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El Ministro de Medio Ambienteosinvitd a una Jornada de Reforestacién en el Parque Zooldgico

HOY TUVIMOS UNA HERMOSA JORNADA DE
PLANTACION JUNTO A @AMBIENTERD Y @ADOSID
) A PROPOSITO DEL MES DE LA REFORESTACION

v
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CONVENIOS

- Convenio con Servicio Nacional de Sapata nombrar Psicologo infantil y clinico,
Fisioterapeuta, Médictamiliary enfermera Todo para ehuevo centro.

- Convenio con Ministerio de Obras Publicas para completar la construccién del centro de la
Jacobo Majluta

- Pendienterehacerconvenio con el CAID para capacitacion del personal y de las familias

SELLOS RD INCLUYE

1 Sello de Platan elAmbito: Participacion por el Servicio de Apoyo a la Vida Independiente
para personas con sindrome de Down

DONACIONES RECIBIDAS

SIGMA ALIMENTOAIimentos para las familias de ADOSID

MON ALCOVE0,129.00

GRUPO VIAMARD$60,000

GBM RD$39,600

AJIZA AGROINDUBIAELRD$12,000

COOPSEMARD$110,000.00

DIRECCION GENERAL DE ADUAM&Stores para toma de presion, patos, vasos y
poncheras plasticas

INTERNATIONAL WOMAN CLRB%06,607.51

SUMMIT PARK Uso del espacio gratis para fiesta navidad, agefescos
BALDDM- canastas con productos, para actividad de navidad
ASOCIACION DE PADRESas con glosinas para la fiestde navidad
HELADOS BGQd\helados paractividad de navidad

SOCIETY FOR FAMILY HEAU®kIliario de oficina para el nuevo centro
VILLA DE MARIMONTESSORVWobiliario para el centro nuevo
FUNDACION YO TAMBIEN PUED4}as de alimentos

IGLESIA DE LOS SANTOS DE LOS ULTIMTI& kA& alimentos
SUED FARMACEUTIG#I antibacterial, proteina en polvo

=4 =4 4 48 -4 -8 -

=4 =4 4 48 -8 8 A _a 92 -2

ACTIVIDADES PRO RECAUDACION DE FONDOS

No serealiz6 ninguna actividad
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CHARLAS, TALLERES Y CONFERENCIAS

1 Participacion en Webminar del Centro Incluyo

Participacién en conversatorio *Sindrome de Down: atencion integral y pandemia*

1 Conferencia Virtual*Oportunidades para las mujeres con diversidancional desde
ADOSIP

1 Charla de Sensibilizacion y Concienciacién en Ministerio de Hacienda

1 Webminar: *Estado actual de la vida independiente en las personas con discapacidad
intelectual en Republica Dominicana*

=

NOTA LUCTUOSA

Partieron a los brazostiCreador los nifos:

1 LoganMejia
I Sarah Paniagua
Y los padres:

1 RaménDeJesu<sraciane padre deGénesis
1 Maximo Bernarepadre de Gabriela
1 Francisco Martinepadre de Nelcida y abuelo de Erick Criséstomo

CELEBRACIONES

30de enero

Dia Escolar
De la Paz y la
No Violenci

sl
Jud™Pablo DUGEEE

Natalicio de Juan Pablo Dtsr Dia Escolar de la Paz y la no Violencia
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31 de enero
Dia Nacional

Dia Nacional de la Juventud

8 25 de febrero
4 NATALICIO DE
MATIAS RAMON MELLA

Natalicio de Matias Ramoén Mella 177 Aniversario de la Independencia Nacional
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20 de Marzo
‘- Dia'Internacional

de l'FELICIDAE

Natalicio deFrancisco Del Rosario Sanchez Dia Internacional de la Felicidad

ol ‘s T b A BV 4 \ 'T/

21 de Marzo

Dia Mundial del
SINDROME DE DOWN
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15 de Mayo
Pia’internacional

de loc FAMILIA

Visita al Musedrampolin Dia Internacional de la Familia

DIA DEL MAESTRO

Dia de las Madres Dia del Maestro
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18 de agosto j\

A

NACIONAL DEL MEDICO

= °

ESFFEOR%r nuestros

Dia de los Padres Dia Nacional del Medico

]

29 DE SEPTIEMBRE

Derechos Neberes DIA NACIONAL

SON IGUALES PARA TODOS Derechos de la Nifiez y Adolescencia

DiaMundial de Limpieza de Playas DiaNacional de los Derechos
de la Nifiez Adolescencia
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16 DE OCTUBRE

LA ALIMENTACION

1]
up i

R AT

#9%acion Dominicone,

“* Sindrome de Dowr

12 DB)IERBRE
DE LA RAZA

DiaMundial de |aAlimentacion

Diade la Raza

6 de noviembre

Dia de la Constitucion

DOMINICANA

Diade laConstituciorDominicana

Dialnternacional de la Tolerancia
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